Techniques et bonnes pratiques en aérosolthérapie

Le 23 mai 2025, de 9h a 17h et le 24 mai 2025 de 9h a 12h30

L'administration en aérosol de produits médicamenteux ou non médicamenteux
fait partie des soins qui peuvent étre réalisés par une infirmiére ou un
kinésithérapeute. Cependant, face a la diversité des appareils disponibles, aux
ordonnances souvent imprécises, a l'incertitude quant a la compatibilité des
médicaments prescrits et aux différentes interfaces possibles, les interrogations
sont nombreuses. Afin de renforcer vos compétences et d'améliorer I'efficacité de
vos soins, cette formation vous propose de faire le point sur les bonnes pratiques
en aérosolthérapie.

Objectif

Maitriser les concepts avancés de |'aérosolthérapie, des principes
fondamentaux a la mise en pratique clinique pour divers types de patients.
Programme de la formation

Le programme proposé permettra de balayer tous les aspects théoriques et
pratiques liés a I'aérosolthérapie et abordera entre autres : la physiologie, la
pharmacologie, I'hygiéne et la désinfection du matériel, les différents types
d'aérosolthérapie ...

Le programme détaillé est disponible sur demande et sera expliqué le Ter jour
de la formation.
Méthodologie

La formation repose sur une approche a la fois théorique et pratique afin de
garantir une maitrise compléte des concepts enseignés.

1. Auditinitial : Chaque participant passe un test d'évaluation des
connaissances avant le début du cours afin de personnaliser les points
d'amélioration.

2. Supports pédagogiques :

e Cours magistraux avec supports visuels (diapositives, vidéos explicatives),

e (Cascliniques pour illustrer les différentes techniques et adaptations chez
les patients.

3.  Ateliers pratiques :

e  Manipulation des dispositifs d'aérosolthérapie, DPI, MDI et systémes
combinés ;

e  Mise en ceuvre des systemes de nébulisation sur des respirateurs,
adaptation aux différents types de patients ;

e  Utilisation de I'appareil INCHECK DIAL pour la vérification des techniques
correctes d'inhalation.

4. Interactions et partage d’expériences :

Discussions et retours d'expériences entre les participants pour favoriser
I'échange de bonnes pratiques dans un cadre pluridisciplinaire (kinés et
infirmiers).

5.  Auto-évaluation et feedback :

Questionnaire final et retour personnalisé sur les acquis de chacun afin
d'identifier les points forts et les aspects a améliorer.

Public cible
Kinésithérapeutes, infirmiers brevetés et bacheliers.
Formateur

Armand Vereecke est un kinésithérapeute spécialisé en kinésithérapie
respiratoire avec plus de 25 ans d'expérience. Il possede une expertise
solide dans la gestion des maladies respiratoires chroniques, I'utilisation de
diverses techniques respiratoires et I'accompagnement des patients
souffrant de dyskinésies ciliaires et autres pathologies pulmonaires.
Armand a également suivi des formations spécifiques en ventilation
mécanique et en réanimation pédiatrique et néonatale, ainsi qu'en
échographie pulmonaire. Il anime réguliérement des formations et des
conférences dans le domaine de la kinésithérapie respiratoire.

Lieu et adresse de laformation :

HELHa : rue Trieu Kaisin, 136, 6061 Montignies-sur-Sambre
Renseignements :

Par mail : secretariat-ceref-sante@helha.be

Tel. 04771563 257

Inscriptions uniquement en ligne : https://cerefsante.helha.be/
Date limite d'inscription : 2 mai 2025
Prix : 210 EUR* — Min 12 - Max. 25 participants

*|es pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.
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